
 

भारत का अमृत महोत्सव 
भारतीय वन के पौष्टिक महत्व के कवक  

(Fungi of Neutraceutical Importance from Indian Forests)  

ष्टिनाांक : 07.06.2021 

प्रधानमंत्री द्वारा आहूत तथा भारत सरकार एवं भारतीय वाननकी अनुसंधान एवं निक्षा पररषद, देहरादून के 

ननदेिानुसार वन उत्पादकता संस्थान रांची द्वारा संस्थान के ननदेिक डा. नननतन कुलकर्णी की तत्परतायुक्त 

ननदेिन एवं समूह समन्वयक अनुसंधान डा. योगेश्वर नमश्रा के सफल मागगदिगन में नदनांक 07.06.2021 को 

आजादी का अमृत महोत्सव के अंतगगत “भारतीय वन” नवषय पर क्रनमक साप्तानहक कायगक्रम का आयोजन 

नकया गया, नजसमे संस्थान के अनधकारी, कमगचारी, िोधाथीयो ं के अलावा अन्य संस्थान के निक्षाथी एवं 

निक्षानवदो ंसनहत लग्भग 80 प्रनतभानगयो ंने नहस्सा नलया। आज के कायगक्रम का मुख्य आकषगर्ण वन अनुसंधान 

संस्थान देहरादून के अवकास प्राप्त वैज्ञाननक-जी सह समूह समन्वयक अनुसंधान डा. एन.एस.के.हषग द्वारा 

“भारतीय वन के पौनिक महत्व के कवक (Fungi of Neutraceutical Importance from Indian Forests)” 

प्रसु्तती रही। 

श्रीमती रुबी सुसाना कुजूर के द्वारा कायगक्रम की संनक्षप्त रुपरेखा प्रसु्तत की गई एवं कायगक्रम की अवधारना 

एवं महत्व को रेखांनकत नकया गया। प्राकृनतक संसाधनो ंमें से एक ‘कवक’ के संरक्षर्ण एवं इसकी पौनिकता पर 

िोध की आवश्यकता को कायगक्रम में नवस्तार देने के नलए संस्थान के ननदेिक महोदय से आग्रह नकया। 

संस्थान के ननदेिक डा. नननतन कुलकर्णी ने प्रनतभानगयो ंएवं मुख्य आमंनत्रत अनतनथ डा. हषग का स्वागत करते 

हुए उनके साथ काम करने का अपना अनुभव साझा करते हुए बताया नक पौनिकता से भरपूर वनो ंसे प्राप्त 

कवक के नवषय में डा. हषग को महारथ हानसल है। प्रधानमंत्री के इस कायगक्रम के उदेश्यो ंपर प्रकाि डालते 

हुए डा. कुलकर्णी ने बताया नक वाननकी के संसाधनो ंमें से एक मिरुम नसफग  पौनिकता के नलए ही नही ं

अनपतु औषधीय उपयोग एवं नजनवकोपाजगन के नलए भी अपना अलग महत्व रखता है। झारखंड के रुगड़ा, 

खाद्ध और अखाद्ध मिरुम, नवषाक्त मिरुम की चचाग करते हुए संस्थान में एक रोगी नवज्ञानी की आवश्यकता 

बताया नजससे इन संसाधनो ंकी पहचान एवं िोध को बल नमल सके। िोधकनमगयो ं से इस नवषय पर कायग 

करने का आग्रह भी नकया। उन्होने कवक को पाररस्स्थनतकी संतुलन का एक प्रमुख अवयव बताते हुए संग्रनहत 

कवक को वन वन अनुसंधान संस्थान, देहरादून भेजकर िोध साझा करने पर बल नदया। डा. हषग के नविाल 

अनुभव को अंनकत कर सुचीबद्ध करने का आग्रह करते करते हुए इसपर कायग करने की सलाह दी। लाक-

डाउन की वजह से आभासीय मंच द्वारा आयोनजत कायगक्रम को एक अवसर बताया। 



आमंनत्रत मुख्य वक्ता ने रुगड़ा, मिरुम आनद के महत्व पर प्रकाि दलते हुए इस के्षत्र में अपने कायग के 

अनुभव को प्रसु्तत नकया। कवक को पाररस्स्थनतकी महत्व की चीज बताते हुए इसकी स्वीकायगता को नवस्तार 

से रखा। हबगल जड़ी-बुटी के अलावा इसे खाद्ध पदाथों का पूरक बताया एवं इसके उपयोगो ंको नवस्तार से 

बताते हुए नवनभन्न प्रकार के मिरुमो ंको अलग-अलग नचत्र नदखाते हुए उसकी पहचान को मंच पर रखा। 

कुल 225 टन उत्पादन में भारत की नहसे्सदारी 65 टन बताते हुए इसके नविाल बाज़ार की भी चचाग की। 

संग्रहर्ण में मनहला, पुरुष एवं बच्ो ंकी सहभानगता, बालू मिरुम, टेनकस, बटन, नहमालयी मिरुम, िाल के्षत्र 

के मिरुम, बड़े गेस्ट मिरुम, Puff Ball, Chicken of Wood, Beaf stick, Turkey Tell, Golden Jelly, Pink 

Parasoles, Florolibera, Anamita Muskaria, Fly Agaria, opheocordyceps, Ganoderma आनद अनेको ं

मिरुम का फोटो नदखाते हुए उनके उपयोग, खाध स्वीकायगता, निीला, जहरीला, औषधीय आनद गुर्णो ंकी 

नववेचना की। उन्होने बताया नक जहरीला मिरुम में औषधीय गुर्ण अनधक होते है। उग्र शे्रर्णी में नही ंआने के 

कारर्ण वैसे मिरुम का उपयोग स्खलाड़ी प्राय: नकया करते है। इसके कैसर रोधी, रोग प्रनतरोधक क्षमता वधगक 

आनद की भी चचाग की। अंत में इसके नवकास एवं िोध के नलये ननदेिक के आग्रह को स्वीकार करते हुए वन 

उत्पादकता संस्थान के साथ कायग में सहयोग का आश्वासन भी नदया। 

डा. योगेश्वर नमश्रा, श्री रनव िंकर प्रसाद, डा. बली नसंह, मुनमुन नमत्रा आनद के द्वारा पूछी गई िंकाओ ंका 

समुनचत समाधान प्रसु्ततकताग द्वारा नकया गया। 

अंत में धन्यवाद ज्ञापन करते हुए डा. योगेश्वर नमश्रा ने संस्थान में इस के्षत्र में कायग करने के नलये सहयोग के 

नलये डा. हषग को उपयुक्त बताते हुए बांस प्रवधगन के साथ इसकी खेती के नलये उनसे सहयोग की आवश्यकता 

दिागइ व इस हेतु  आग्रह नकया। डा. नमश्रा ने इस कायगक्रम को सफल बनाने में संलग्न सभी प्रभागो ंनविेषतय: 

नवस्तार प्रभाग का धन्यवाद करते हुए प्रनतभानगयोकंो धन्यवाद नदया एवं कायगक्रम समास्प्त की घोषर्णा की। 

कायगक्रम को सफल बनाने में नवस्तार प्रभाग के एस.एन.वैध, बी.डी.पंनडत, सूरज कुमार एवं सेवा एवं सुनवधा 

प्रभाग के डा. एस.एन.नमश्रा, ननसार आलम, बसंत कुमार आनद की सराहनीय भूनमका रही। 
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